
MAIL TIL YY KOMMUNE 22-01-2026  
 
Til: En medarbejder NN i YY Kommune 
Fra: Signe Grandt Adsersen (sia@im.dk) 
Titel: Sv: Spørgsmål vedr. standsningsretten i sundhedsrådene 
Sendt: 22-01-2026 14:20 
 
Kære NN 
 
Tak for din henvendelse vedrørende standsningsretten i sundhedsrådene. 
 
I forhold til det første spørgsmål kan jeg kort oplyse, at regionsloven ikke henlægger afgørelseskompetence til 
sundhedsrådet i den forstand, at sundhedsrådets beslutninger i bestemte sager ikke er omfattet af standsningsretten, 
jf. regionslovens § 14 o, jf. § 23 i lov om kommunernes styrelse.  
 
Jeg kan yderligere oplyse, at det følger af regionslovens § 14 c, stk. 1, at hvert sundhedsråd varetager den 
umiddelbare forvaltning af de af regionens anliggender inden for sundhedsområdet, der henhører under 
sundhedsrådets geografisk afgrænsede område. Hvert sundhedsråd varetager endvidere den umiddelbare forvaltning 
af de af regionens anliggender inden for socialområdet og de af regionens specialundervisningstilbud, der henhører 
under sundhedsrådets geografisk afgrænsede område. 
 
Ifølge regionsloven skal sundhedsrådene således varetage den umiddelbare forvaltning af de af regionens anliggender, 
der er omfattet af lovens § 14 c, stk. 1. Loven tillægger dog ikke sundhedsrådene selvstændig beslutningskompetence. 
 
Følgende fremgår bl.a. af bemærkningerne til regionslovens § 14 c, stk. 1, jf. L 214 som fremsat, FT 2024-25, s. 110: 
 
"Regionslovens § 12, stk. 1, jf. § 11, stk. 1, 2. pkt., i lov om kommunernes styrelse, vil også finde anvendelse for 
sundhedsrådene. Sundhedsrådene vil således med de begrænsninger, som er fastsat i lovgivningen, i enhver henseende 
være undergivet regionsrådets beslutninger, og regionsrådet vil kunne tage en sag op til behandling og træffe 
beslutning. Sundhedsrådene vil dermed ikke være tillagt selvstændig kompetence, og det vil være regionsrådet, der vil 
have det endelige ansvar for beslutninger, der træffes i sundhedsrådene, medmindre andet fastsættes i lovgivningen." 
 
I forhold det andet spørgsmål lægger jeg til grund, at der spørges til, om sundhedsrådene kan træffe beslutning i en 
sag, der omhandler kommunens anliggender.  
 
Jeg kan i den forbindelse oplyse, at sundhedsrådene ikke kan træffe beslutning i sager, der ligger uden for 
sundhedsrådenes myndighedsområde. Sundhedsrådenes myndighedsområde omfatter de af regionens 
anliggender inden for sundheds-, social- og specialundervisningsområdet, der henhører under det enkelte 
sundhedsråds geografisk afgrænsede område, jf. regionslovens § 14 c, stk. 1. Et myndighedsområde, som alene er en 
kommunes anliggender, vil således ikke være omfattet af sundhedsrådenes myndighedsområde. I en sag, der både 
involverer kommunale og regionale anliggender, vil sundhedsrådet alene kunne træffe beslutning for så vidt angår de 
regionale anliggender, og det vil alene være denne beslutning, der i overensstemmelse med regionslovens § 14 o kan 
indbringes for regionsrådet. 
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Kære Birgitte Olesen 
Jeg ved ikke om du er den rette at spørge, men så kan du måske hjælpe mig videre? 
  
Vi har fået et spørgsmål fra en byrådspolitiker som vi søger svar på: 
  

På det netop gennemførte Kommunal Økonomisk Forum blev det oplyst at standsningsretten i 
de ny sundhedsråd alene er afgrænset af, at den kan udløses af 1/3 af de regionale 
medlemmer eller af formanden, men der ikke er nogen emne afgrænsning. 
  
Jeg undrer mig over dette og vil gerne stille spørgsmålet om hvorfor det forholder sig sådan, 
når regionslovens § 14 o siger: Sundhedsrådets formand eller mindst en tredjedel af de 
regionale medlemmer af sundhedsrådet kan i overensstemmelse med § 23 i lov om 
kommunal styrelse standse udførelsen af en beslutning, der er truffet af sundhedsrådet. 
  
Og kommunestyrelseslovens § 23 siger: Ethvert medlem af et udvalg kan standse udførelsen 
af en beslutning, der er truffet af udvalget, ved på mødet til beslutningsprotokollen at erklære, 
at han ønsker sagen indbragt til afgørelse af kommunalbestyrelsen. Dette gælder dog ikke 
afgørelser, der ved lovgivning er henlagt til udvalget. 
  
Er der ikke i lovteksterne om Sundhedsreformen beskrevet opgaver som skal løses i 
Sundhedsrådene og dermed i henhold til undtagelsesbestemmelsen i § 23, burde undtages? 
  
Vil Sundhedsrådene kunne træffe beslutning i enighed eller ved aftale om udførelse af 
opgaver hvor kommunerne har det formelle myndighedsansvar? Og ville en sådan beslutning 
i givet fald også være omfattet af standsningsretten? 

  
Proceduren for svar på spørgsmål fra politikere i kommunen er 7 dage, så hvis du forventer, at 
det vil kræve lang tid at besvare, må du meget gerne give mig hurtigt besked om dette, så 
kan jeg give besked videre i vores system. 

Bedste hilsner 
 

NN 
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